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Chers Par’anges, 

Chers membres de l’association, 

Chères toutes, Chers tous, 

Nous voici à l’aube d’une nouvelle année qui, nous vous le souhaitons, vous apportera douceur, joie 

et bonheur.  

C’est avec joie que nous prenons le temps de vous partager l’année 2021 de Naîtr’Étoile. 

L’année 2021 a été prioritairement synonyme de couverture médiatique pour Naîtr’Étoile. C’était un 

objectif pour cette année et nous l’avons accompli avec certes quelques craintes en amont mais au 

final beaucoup de fierté. En effet, divers médias nous ont sollicités permettant ainsi de faire 

connaître et reconnaître l’association ainsi que ses buts. Sur notre site internet, vous retrouvez les 

liens vous permettant de visionner, écouter, lire ces différents reportages.  

22 mars  Migros magazine : Deuil périnatal : La solitude des parents 

14 mai  Canal Alpha : Pour une meilleure considération des fausses couches 

18 juillet  Pépite pro : Naîtr’Étoile accompagnement au deuil périnatal 

22 août  RTS, émission « Ensemble » : Naîtr’Étoile met en lien et accompagne les familles qui vivent 
un deuil périnatal 

29 août   RTS, 19h30 : Briser le silence qui entoure le deuil périnatal 

8 décembre  RTS radio, Le Point J: Pourquoi les fausses couches sont-elles si taboues? 

La visibilité ainsi acquise a engendré des demandes croissantes d’accompagnements et de 

partenariats. Cela nous réjouit ! Une vingtaine de familles ont été accompagnées par Naîtr’Étoile au 

cours de cette année.  

https://issuu.com/m-magazin/docs/migros-magazin-12-2021-f-ne?mode=embed&viewMode=magazine
https://www.canalalpha.ch/play/le-journal/topic/22720/pour-une-meilleure-consideration-des-fausses-couches
http://www.apple.com/fr/
https://www.rts.ch/play/tv/ensemble/video/natretoile-met-en-lien-et-accompagne-les-familles-qui-vivent-un-deuil-perinatal?urn=urn:rts:video:12424682
https://www.rts.ch/play/tv/ensemble/video/natretoile-met-en-lien-et-accompagne-les-familles-qui-vivent-un-deuil-perinatal?urn=urn:rts:video:12424682
https://www.rts.ch/play/tv/ensemble/video/natretoile-met-en-lien-et-accompagne-les-familles-qui-vivent-un-deuil-perinatal?urn=urn:rts:video:12424682
https://www.rts.ch/info/suisse/12450172-briser-le-silence-qui-entoure-le-deuil-perinatal.html
https://www.rts.ch/audio-podcast/2021/audio/pourquoi-les-fausses-couches-sont-elles-si-taboues-25784842.html


Nous poursuivons activement nos recherches de dons et de nouveaux membres afin de poursuivre 

le financement des accompagnements. Le Lion’s Club Fribourg nous a apporté son soutien en 

nous adressant une somme de 500.- ! Christelle Bihler, par le biais de son entreprise « Fabrication 

artisanale de bougies 100% naturelles-Étincelles Bougies » a créé une bougie dont les bénéfices 

sont reversés à Naîtr’Étoile. Korrig’Anne nous a offert le droit d’utiliser certaines de ses créations. 

Nous les remercions tous chaleureusement.  

Une sensibilisation au deuil périnatal a été proposée par Aurélie au nom de Naîtr’Étoile aux futures 

doulas lors de la Formation Doula Suisse (FDS) à Chavannes de Bogis.   

A l’occasion de la journée du deuil périnatal, soit le 15 octobre, une collaboration avec l’association 

Notre Petite Parenthèse (www.notrepetiteparenthese.com) a donné vie à deux projets. L’un 

concernant un court métrage afin de sensibiliser et rendre visible tous ces parents, ainsi que toutes 

ces vies inachevées dont on ne parle pas ou plus. En visitant notre site, vous pouvez le visionner 

depuis la page d’accueil. L’autre projet est un film intitulé « Pour que nos étoiles brillent encore » 

avec de nombreux témoignages de parents et de proches endeuillés. Il a été réalisé dans le but de 

sensibiliser le public, l’entourage et les professionnels, ainsi que d’offrir une opportunité de partage 

et de réflexions autour du ressenti et du vécu d’un Par’ange. Ce film est non libre de droit, toutefois 

s’il éveille en vous le souhait d’être regardé n’hésitez pas à nous contacter. Une soirée de projection 

de ce film aura lieu le vendredi 11 mars 2021 à Neuchâtel également. 

2021 ce sont aussi des cafés deuils dans diverses régions, organisés par les doulas de l’association 

ainsi qu’une présence du comité de l’association au marché de Noël le 15 décembre à Sion. Merci 

aux diverses personnes qui ont créé spécialement pour Naîtr’Étoile des bougies, marque-pages, 

porte-clés, lingettes démaquillantes et savons afin que ces produits soient vendus en faveur de 

l’association.  

2022 une année pleine de projets 

La visibilité de l’association ayant pris de l’ampleur ainsi que les sollicitations, nous souhaitons pour 

l’année 2022 et celles à venir renforcer nos ressources financières. Cela permettrait d’adresser une 

juste reconnaissance aux doulas pour leurs accompagnements, d’assurer le développement des 

prestations d’accompagnement, l’accessibilité aux prestations à tous de même que le 

développement de nouveaux projets. 



Nous voulons proposer des conférences avec la projection du film suivi d’un échange et d’un regard 

croisé sur la thématique du deuil périnatal aux différentes écoles, hôpitaux et aux autres 

partenaires (sages-femmes, soins infirmiers, petite enfance, gynécologues, etc…).  

Depuis le mois de décembre 2021, nous proposons sur notre e-shop et en pré-vente, le guide 

« Votre traversée du deuil périnatal » par Annie Ève Gratton et Thaïs Sander, qui s’adresse aux 

parents qui traversent la terrible épreuve de la mort de leur bébé . 

La poursuite du développement d’une box contenant des éléments pensés pour accompagner et 

soutenir les Par’anges à la sortie de la maternité sans leur bébé. Les cafés deuils continueront d’être 

proposés en Suisse romande. 

L’Association sans votre soutien ne serait pas ce qu’elle est aujourd’hui.  

Chaque don, chaque renouvellement de votre statut de membre, chaque idée, chaque fois 

que vous parlez de Naîtr’Étoile tout cela lui permet de poursuivre ses buts. 

Nous vous en sommes plus que reconnaissants et vous adressons un immense MERCI pour tout 

cela. A vous toutes et tous, chers membres de l’Association, le comité de Naîtr’Étoile vous envoie de 

chaleureuses et douces pensées ainsi que toute sa gratitude pour votre soutien. 

 

Maëlle Wahli-Bühler     Aurélie Schöpfer    Aurélie Pasqualino    Isabelle Kundermann 

Projection du film « Pour que nos étoiles brillent encore »  

le 11 mars 2022 à 20h à la Salle de conférence, la Maladière à Neuchâtel.  

Les inscriptions se font par mail à info@naitretoile.ch. Entrée gratuite, chapeau à la sortie,  

pour de plus amples informations contactez Maëlle.  

mailto:info@naitretoile.ch
https://www.naitretoile.ch/voixdisis


L’Assemblée Générale annuelle 2022 aura lieu le 12 janvier 2022, à 20h. 

Elle se passera en visioconférence. Nous vous remercions de confirmer votre présence à 

info@naitretoile.ch, afin de recevoir le lien de la conférence. 

Nous vous attendons nombreux pour cette assemblée qui sera l’occasion de nommer une nouvelle 

personne en tant que trésorière, de partager sur les vécus des accompagnements et d’aborder 

toute question ou thématique que vous avez à cœur de nous partager.   

Il est temps de renouveler votre adhésion pour l’année 2022! 

Twint Virement bancaire

IBAN CH3000767000Z54701528 

Montant 50 CHF / motif « cotisation 2022 » 

 Naîtr’Étoile Pour la Suisse Romande, adresse postale 

Route d’Yverdon-les-Bains 406, 1468 Cheyres Suisse

mailto:info@naitretoile.ch

